
2025/1/17

【税込】

PSA 前立腺がんマーカー ¥2,420

CA19-9 膵臓がんマーカー ¥2,750

AFP 肝がんマーカー（慢性肝炎のある方に有用です。） ¥2,750

ProGRP 肺がん（肺小細胞がん）などで高値となるがんマーカー ¥3,850

CA125 卵巣がんマーカー（生理中はお避け下さい。） ¥2,860

CA15-3 乳がんマーカー　（生理中はお避け下さい。）画像検査と併用することで有用です。 ¥2,860

CEA 大腸がん・胃がん・膵がん、胆道などの消化器系がんマーカー ¥2,750

SCC
扁平上皮（臓器等の内部粘膜組織）がんマーカー。食道がん・子宮頸がん・
皮膚がん肺がん等

¥2,750

シフラ 肺腺がん・扁平上皮（臓器等の内部粘膜組織）がんマーカー ¥3,300

心不全
マーカー NT-proBNP

心不全の重症度を見るために有用です。但し腎機能低下のある方は値が
高く出てしまう為、注意が必要です。

¥2,750

ABO式とRh式を調べます｡ ¥2,200

主に関節リウマチの検査に利用されます。 ¥374

甲状腺機能を調べます。 ¥6,600

春～夏の花粉 花粉症の方や疑いのある方におすすめです。スギ・ヒノキ・カモガヤ ¥3,300

夏～秋の花粉 花粉症の方や疑いのある方におすすめです。ブタクサ・ヨモギ・アキノキリンソウ ¥3,300

室内系 室内でくしゃみや咳のでる方におすすめです。ハウスダスト・ヤケヒョウヒダニ・ネコ・イヌ ¥3,300

食物系 卵白・牛乳・ピーナッツ・大豆 ¥3,300

穀物系 米・小麦・トウモロコシ・ゴマ・ソバ ¥3,300

Viewｱﾚﾙｷﾞｰ39 一度に39種類のアレルゲンを調べることができます。 ¥15,730

麻疹IgG　麻疹のウィルス抗体を持っているかどうかを調べます。 ¥2,750

風疹IgG　風疹のウィルス抗体を持っているかどうかを調べます。 ¥2,750

HBs抗原 (HQ法) B型肝炎ウィルス(HBV)の感染の有無を調べます。 ¥2,552

HBs抗体 B型肝炎ウィルス(HBV)に対する免疫ができているかを調べます。 ¥2,552

HCV抗体 C型肝炎ウィルス(HCV)の感染の有無を調べます。 ¥2,200

血液中のピロリ菌抗体を調べます。
ただし、ピロリ菌除菌後の効果判定には適していません。

¥2,750

頭部 脳梗塞や脳出血、脳腫瘍などの発見に適した検査です。ご家族で脳疾患のある方や頭痛など
で普段お悩みの方などにお薦めします。

¥15,510

胸部 胸部レントゲンで発見しにくい肺の小さな病変などの早期発見に最適な検査です。
特に喫煙量の多い方にお薦めします。

¥15,510

腹部 腹部（肝臓、胆嚢、膵臓、脾臓、腎臓など）の腫瘍や石灰化などの発見に役立つ検査です。
特に飲酒量の多い方や肥満気味の方にお薦めします。

¥15,510

内臓脂肪量測定 腹部の内臓脂肪量を測定します。メタボリックシンドロームの診断にも役立ちます。 ¥6,050

骨粗鬆症の発見に適した検査です。更年期前後の女性の方やダイエット（食事制限）中の方
にお薦めの検査です。

¥3,630

動脈の硬さや構造を調べる検査です。高血圧・高脂血症・糖尿病・肥満・喫煙者の方などに
お薦めします。

¥3,300

口からカメラを挿入し、胃の内部を調べます。潰瘍や胃炎および胃の疾患の有無を調べま
す。（ただし生検が発生した場合は、保険診療扱いとなり自己負担が発生いたします。）

¥22,000

腹部臓器の腫瘍や結石、脂肪肝の有無などを調べます。 ¥6,600

前立腺、膀胱などの状態を調べます。尿の回数が多い方、残尿感などの自覚症状がある方に
お薦めの検査です。

¥5,500

血液中のペプシノゲン(消化酵素ﾍﾟﾌﾟｼﾝの前駆体)を測ることで、胃粘膜の萎縮の度合いからみ
る胃がんのリスク診断です。

¥2,409

ヘリコバクターピロリIgG 抗体検査でピロリ菌感染の有無、ペプシノゲン検査で胃粘膜萎縮
度を調べ、胃がんのリスクをA､B､C､Dの4群に分類して評価します。

¥4,917

目の奥の血管や視神経の状態を調べます。全身の動脈硬化の程度もわかります。 ¥1,650

緑内障の発見に役立ちます。 ¥924

【婦人科検査の案内は裏面をご覧下さい。】　　　　　　 (QRｺｰﾄﾞは株式会社デンソーウェーブの登録商標です)

※予約状況によっては当日追加できない場合もありますのでご了承ください。

※上記以外の項目についても各検査承ります。詳しくは、スタッフにお尋ね下さい。

　項目の料金については加入する健保などによって異なる場合があります。お手数ですが下記までお問い合わせ下さい。

【予約受付・お問い合わせ】医療法人社団友好会 メディカルクリニック 予約センター 　TEL：０３－３２８０－５８77

眼圧

※のオプションは「秋葉原メディカルクリニック アネックス」では実施しておりませんのでご注意下さい。

※Viewｱﾚﾙｷﾞｰ39：当院ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ(yukokai.jp)にて「ｵﾌﾟｼｮﾝﾁｪｯｶｰ」⇒「ｱﾚﾙｷﾞｰ検査の項目を確認する」

　から項目をご確認いただけます。右記QRｺｰﾄﾞからもご確認可能です。※QRｺｰﾄﾞは秋葉原ﾒﾃﾞｨｶﾙｸﾘﾆｯｸ

※胃カメラ検査

腹部超音波
(肝臓･胆のう･腎臓･脾臓･すい臓)

下腹部超音波(前立腺)

ペプシノゲン

ABC分類

眼底

※CTｽｷｬﾝ

※骨密度検査

動脈硬化検査

2025年度オプション検査のご案内

血
液
検
査

腫
瘍
マ
ー

カ
ー

腫瘍が出す特殊な物質を測定します。がんを直接見つける検査ではありませんが、診断の目安になります。
健常者や良性疾患でも異常値を示す場合があります。

血液型
RF

甲状腺検査（TSH、F-T4、F-T3）

アレル
ギー検査

麻疹抗体検査
風疹抗体検査

肝炎ｳｨﾙｽ
検査

ピロリ菌検査



【税込】

問診・視触診
医師の問診、視診、触診です。乳房のしこり・ひきつれ・くぼみなどを探しま
す。異常の早期発見においては、下記の画像検査との併用をお勧めします。

¥1,650

超音波
マンモグラフィーではなかなか発見が難しい乳房の小さな腫瘍（しこり）など
を見つける検査です。検査の痛みはありません。

¥4,400

マンモグラフィー

乳房の腫瘍（しこり）や超音波では発見できない石灰化などを見つける レント
ゲン検査です。胸を挟んで検査するため痛みを伴うこともあります。40代以
上の方にお薦めします。
※差額2,420円で3Dマンモグラフィーの追加が可能です。

¥4,950

子宮がん検査(頚部）
子宮がん検査の最も一般的に行われている検査です。医師による内診と頚部の
がん細胞の有無を調べる細胞診検査を行います。

¥4,400

超音波（経膣） 子宮筋腫、卵巣嚢腫などの病変の有無を調べます。 ¥5,500

HPV検査
子宮頸部の細胞を採取し、子宮頸がんの原因であるHPV（ﾋﾄﾊﾟﾋﾟﾛｰﾏｳｨﾙｽ）の
感染の有無を調べます。HPVは性交渉により感染するｳｨﾙｽです。主に３０歳以
上の方に、子宮頸がん健診との併用をお勧めします。

¥6,050

　　　　　　　◆乳房検査について　※予約制です

乳腺に関しては、乳房の視触診だけでなく、早期乳がん発見の為に乳腺超音波または、マンモグラフィーを

併用し、より精度の高い検診をご検討いただければと思います。

当クリニックでは、視触診から検査・撮影に至るまで、全て女性スタッフが対応しますのでご安心下さい。

（3Dマンモグラフィーとは・・・）

ＣＴのように細かく輪切り状に撮影する方法です。その為、2Ｄマンモより病変検出率が25％以上高くなります。

年齢に関係なく、高濃度乳腺と言われた方や所見のある方、家族歴のある方については大変お薦めします。

　　　　　　　◆子宮検査について　※予約制です

①子宮頸がん検査

ヒトパピローマウィルス（HPV）の感染が子宮頸がんの原因となります。

初期には自覚症状がほとんどない為、検査で早期に発見しましょう。

②経膣超音波検査

子宮内膜の様子、子宮・卵巣の形状が観察できます。

痛みはほとんどなく、検査時間は5分程度と簡単で婦人科系の病気の早期発見に役立ちます。

③HPV検査

子宮頸がんの原因であるHPV（ﾋﾄﾊﾟﾋﾟﾛｰﾏｳｨﾙｽ）の感染の有無を調べる検査です。

子宮頸がん検査との併用で中等度異形成以上の病変発見率が飛躍的に向上します。

　　◆婦人科検査は曜日指定がありますので事前にお問い合わせ下さい。

　　また、月経開始1週間前から月経終了までは検査できません。

　　月経終了後3～4日目が検査に適しています。体のリズムに合わせてご受診下さい。

図：子宮の構造と女性性器がんの種類

　　　　　　　　　　　　　　　医療法人社団　友好会

　　　　　　　　　　　　　　　秋葉原メディカルクリニック

　　　　　　　　　　　　　　　秋葉原メディカルクリニック アネックス

　　　　　　　　　　　　　　　目黒メディカルクリニック

　　　　　　　　　　　　　　　予約・お問い合わせ

　　　　　　　　　　　　　　　TEL：03-3280-5877

婦人科検査のご案内

乳房検査
（予約制）

子宮検査
（予約制）

※乳房･子宮検査は「秋葉原メディカルクリニック アネックス」では実施しておりませんのでご注意下さい。



医療法人社団　友好会
秋葉原メディカルクリニック
秋葉原メディカルクリニックアネックス
目黒メディカルクリニック

【◎協会けんぽ一般健診】　（35歳以上） 料金（税込）
補 助 対 象 補 助 対 象 外

問診調査

計測

内科診察

尿検査

便検査

血液学的検査

循環器検査

レントゲン検査
※食後10時間未満の場合はHbA1cに変更

【◎協会けんぽ付加健診】　（40・45・50・55・60・65・70歳）
補 助 対 象 補 助 対 象 外

尿検査

血液学的検査

生化学的検査

眼底検査

肺機能検査

腹部超音波検査

※付加健診のみのご受診はできません。

補 助 対 象 補 助 対 象 外

子宮がん検査 ¥970 ¥4,400
¥1,013
¥1,574 ¥6,600

※3Dﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨｰ追加…差額2,420円(税込)

補 助 対 象 補 助 対 象 外

問診調査

計測

内科診察

尿検査

血液学検査

循環器検査

レントゲン検査

◎お問い合わせ・ご予約専用

上記健診についてのお問い合わせ、ご予約及び上記のコース以外にご要望がございましたらお気軽に

下記までお電話下さい。

一般事項　既往歴等

¥5,282 ¥18,865

身長・体重・肥満度・ＢＭＩ・腹囲・視力・聴力（1000Hz・4000Hz)

問診・聴診

蛋白・糖・潜血

潜血2日法

白血球数・赤血球数・ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝ・ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ

血圧測定（安静時座位）・心電図（安静時12誘導）

胸部直接撮影・胃部直接撮影

事　　　　 業　　　　 主
健　診　ご　担　当　者　の皆様へ

2025年度　協会けんぽ健康診断のご案内
年齢起算日：翌年4月1日時点

検　査　項　目

生化学的検査

GOT・GPT・γ－GTP・ＡＬＰ

総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・ＨＤＬｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・ＬＤＬｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・中性脂肪

尿酸・ｸﾚｱﾁﾆﾝ・eGFR・空腹時血糖※

¥9,603

血小板数・末梢血液像

総蛋白・ｱﾙﾌﾞﾐﾝ・総ﾋﾞﾘﾙﾋﾞﾝ・ｱﾐﾗｰｾﾞ・ＬＤＨ

眼底ｶﾒﾗ撮影

ｽﾊﾟｲﾛﾒｰﾀｰ

検　査　項　目

沈渣顕微鏡検査

¥2,689

肝臓・胆嚢・腎臓

【◎婦人科検診】
検　査　項　目

内診・頚部細胞診　※20歳以上の偶数年齢

乳がん検査
触診・ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨｰ 1方向　※50歳以上の偶数年齢

触診・ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨｰ 2方向　※40歳～48歳の偶数年齢

ＴＥＬ　03-3280-5877　　　　ＦＡＸ　03-3280-5891

【◎若年健診】
検　査　項　目

一般事項　既往歴等

¥12,100

身長・体重・肥満度・ＢＭＩ・腹囲・視力・聴力（1000Hz・4000Hz)

問診・聴診

蛋白・糖・潜血

白血球数・赤血球数・ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝ・ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ･血小板数

生化学検査

GOT・GPT・γ－GTP・ＬＤＨ・総蛋白

総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・ＨＤＬｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・ＬＤＬｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・中性脂肪

尿酸・ｸﾚｱﾁﾆﾝ・空腹時血糖・HbA1c

血圧測定（安静時座位）・心電図（安静時12誘導）

胸部直接撮影



社員 各位 

 

定期健康診断実施のお知らせ 

 

令和 7 年 4 月 9 日 

株式会社エムシーエム 

 

 

 春暖の候、皆様におかれましては益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。 

今年も定期健康診断実施の時期となりました。 

下記の通り実施致しますので、ご確認の上、各自スケジュールを調整して受診して下さい。 

 定期健康診断の実施は事業主の義務となっており、従業員の方は受診しなければなりません。必

ず受診するようお願い致します。 

生活習慣病一般健診、若年健診は全額会社負担となりますが、その他付加健診（保険適用/年齢によ

り自己負担額が低くなります）やオプション検査は自己負担(検査当日病院で支払い)となります。 

各検査項目等は別途資料を参照して下さい。 

なお、胃カメラ枠の埋まりが早くなっているとの事で、オプション検診で胃カメラをご希望される

方がいらっしゃる場合は、早めに予約をしてくださいとの事です。 

 不明な点がありましたら堀井までお願い致します。 

 

 

記 

 

◆ 実施日程        ： 7 月 1 日～7月 26 日 

◆ 健康診断のコース    ： 一般健診（生活習慣病予防検診） 

（1990 年 4 月 2日生まれ以前） 

若年健診(1989 年 4 月 2日生まれ以降) 

◆ 検査項目及びオプション ： 別紙 

 

◆ 予約開始日       ： 令和 7 年 4月 17 日から 

◆ 予約方法 

１） 予約 

WEB 予約となっています。 

それぞれ、下記のアドレスより予約を行ってください。 

２） 施設 

目黒メディカルクリニック 

https://www.medicalclinic.jp/meguro/individual-reservation/ 



秋葉原メディカルクリニック 

https://www.medicalclinic.jp/akihabara/corporation-reservation/ 

秋葉原メディカルクリニックアネックス 

https://www.medicalclinic.jp/akihabara-annex/corporation-reservation/ 

 

３） コース（1989 年 4 月 2日～1990 年 4 月 1 日の期間に） 

35 歳以上（被保険者：協会健保一般健診 

34 歳以下：若年健診 

４） 費用 

上記コース分は会社が負担しますが、健保補助有無に関わらず、オプションは個人負担と

なります。 

 

５） 病院からの健康診断の案内等 

検査キット等送られて来る為、「自宅宛」にしてください。 

 

６） 保険適用の付加検診や婦人科検診は「【2025 年度】協会けんぽ健康診断のご案内」を参照く

ださい。 

保険適用の年齢は「令和 7年度（2025 年度） 生活習慣病予防健診対象者年齢早見表」を参

照願います。 

また、医療機関でのオプション検査は「【2025 年度】オプション検査のご案内(税込)」を参

照ください。 

 

 

以上 

 

 

 

 




